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1. 

Složení reprezentačního družstva pro rok 2025 

Jméno, resortní centrum, klubová příslušnost, původní mateřský oddíl, hlavní osobní trenér 

(pozn.: v abecedním pořadí) 

Alexandra Fernandes (07) - ASC Dukla – SDJ, TJ Dukla Praha, TJ Dukla Praha, M. Chyba 

Lucie Hlaváčková (05) ASC Dukla, TJ Dukla Praha, TJ Dukla Praha, D. Svoboda 

Matěj Kornel (06) ASC Dukla – SDJ, SC Bystřice, LSK Frýdek-Místek, I. Konvička 

Tobias Raška (07) ASC Dukla – SDJ, TJ Dukla Praha, LSK Frýdek-Místek, M. Chyba 

Matyáš Štegmann (07) ASC Dukla – SDJ, TJ Dukla Praha, TJ Dukla Praha, M. Chyba 

Kateřina Váňová (05) ASC Dukla – SDJ, TJ Kralupy, TJ Kralupy, A. Kučerová 

Daniela Veselá (07) ASC Dukla – SDJ, TJ Kralupy, SK Porthos, A. Kučerová 

Dan Vorlíček (07) ASC Dukla – SDJ, TJ Kralupy, TJ Kralupy, A. Kučerová 

 

2. 

Personální obsazení realizačního týmu RD juniorů v roce 2025 

Reprezentační trenér:  Marek Szmek 

Generální sekretářka:  Lucie Grolichová 

Sportovní ředitel:  Jan Bártů 

Technický vedoucí RDJ: Martin Havlík 

Zástupce ASC Dukla:  Ondřej Polívka 

Asistentka TV RDJ:  Veronika Váňová 

Asistent RT:   Martin Chyba 

    Alexandra Kučerová 

Další trenéři 

jednotlivých disciplín: Jan Dostál (šerm) 

Václav Frajbiš (šerm) 

Jan Miňo (šerm) 

Michala Pěchovová (šerm) 

Konzultanti:   Jakub Kučera 

Biochemie a funkční testy: Jiří Novotný 

Lékařské zabezpečení: Jaroslav Větvička – vedoucí lékař (CZZSR) 

Karolína Velebová 

Centrum zdravotního zabezpečení ASC Dukla 

Fyzioterapie:   Jiří Kmínek 

Jan Špalek 

Natalie Železná 

Masérské služby:  Hana Bubníková 

Laserová technologie: Petr Götz (servis zbraní) 

Jakub Chamrád (laserová technologie) 

 



3. 

Shrnutí výslednosti české reprezentace na mezinárodních akcích v roce 2025 

(Pozn.: bližší informace a komentáře k průběhu všech mezinárodních akcí jsou k dispozici 

na www.pentathlon.cz). 

3.1. 

Přehled absolvovaných soutěží v roce 2025 

V letošní sezóně navázali naši junioři, z nichž někteří patřili ještě mezi starší dorostence, 

na úspěchy současných seniorských reprezentantů – Marka Grycze, Matěje Lukeše, Matouše Tůmu, 

Veroniku Novotnou, Karolínu Křenkovou a přivezli hned několik cenných kovů 

z nejvýznamnějších juniorských soutěží. 

V rámci své přípravy absolvovali domácí soutěže (Český pohár mládeže), také mezinárodní závody 

v Polsku a v Maďarsku. Někteří členové reprezentačního družstva juniorů startovali  

v seriálu Světového poháru seniorů. Lucie Hlaváčková vzhledem ke své výkonnosti absolvovala 

především seniorské závody. 

Reprezentační družstvo juniorů se zúčastnilo celkově 14 soutěží: 

o Polish cup 1 (Drzonkow, únor 2025) 

o Polish cup 2 (Drzonkow, březen 2025) 

o Hungarian Indoor open (Budapešť, březen 2025) 

o SP 2 (Budapešť, duben 2025) 

o MM Maďarska U19 (Budapešť, duben 2025) 

o SP 3 (Pazardzhik, květen 2025) 

o MM Maďarska juniorů (Budapešť, květen 2025 

o ME Juniorů (Drzonkow, červen 2025) 

o MS Juniorů (Székesfehérvár, červen 2025) 

o MS štafet (Alexandria, červenec 2025) 

o ME U19 (Kaunas, červenec 2025) 

o ME seniorů (Madrid, červenec 2025) 

o MS U19 (Druskininkai, srpen 2025) 

o MS seniorů (Kaunas, srpen 2025) 

 

3.2. 

Přehled výsledků členů RDJ na mezinárodních soutěžích v moderním pětiboji 
v roce 2025 (závodníci v abecedním pořadí, soutěže v chronologickém pořadí) 

Alexandra Fernandes 

Hungarian Indoor Open, Budapešť, Budapešť 21. místo  

SP 1 Budapešť     65. místo 

MM Maďarska juniorů, Budapešť   7. místo 

ME juniorů, Drzonkow    18. místo 

ME juniorů, Drzonkow (družstvo)   3. místo 

ME U19, Kaunas     15. místo 

http://www.pentathlon.cz/


ME U19, Kaunas (mix štafeta)   2. místo 

Mistrovství světa U19, Druskininkai   19. místo 

MS U19, Druskininkai (družstvo)   6. místo 

 

Lucie Hlaváčková  

Hungarian Indoor Open competition, Budapešť 3. místo 

SP 2 Budapešť     14. místo 

SP 3 Pazardzhik     53. místo 

MS juniorů, Székesfehérvár    2. místo 

MS juniorů, Székesfehérvár (družstvo)  4. místo 

ME seniorů, Madrid     8. místo 

ME seniorů, Madrid (ženská štafeta)   2. místo 

MS seniorů, Kaunas     19. místo 

MS seniorů, Kaunas (družstvo)   10. místo 

 

Matěj Kornel 

Polish cup 1, Drzonkow    2. místo 

Hungarian Indoor Open competition, Budapešť 59. místo 

ME juniorů, Drzonkow    20. místo 

ME juniorů, Drzonkow (družstvo)   2. místo 

MS juniorů, Székesfehérvár    34. místo 

MS juniorů (družstvo)    9. místo 

MSJ štafet, Alexandria (mix štafeta)   3. místo 

Pozn: Výsledky Matěje Kornela byly v roce 2025 významně ovlivněny jeho zdravotním stavem, 

který mu po většinu závodního období nedovolilo připravit se maximálně na vrcholné akce sezony. 

 

Tobias Raška 

Polish cup 2, Drzonkow    9. místo 

MM Maďarska U19, Budapešť   6. místo 

MM Maďarska juniorů, Budapešť   8. místo 

ME juniorů, Drzonkow (mužská štafeta)  2. místo 

ME juniorů, Drzonkow    22. místo 

MS juniorů, Székesfehérvár    22. místo 

MS juniorů, Székesfehérvár (družstvo)  9. místo 

ME U19, Kaunas (mužská štafeta)   1. místo 

ME U19, Kaunas     28. místo 

ME U19, Kaunas (družstvo)    4. místo 

MS U19, Druskininkai    15. místo 

MS U19, Druskininkai (družstvo)   3. místo 



Matyáš Štegmann  

Polish cup 2, Drzonkow    7. místo 

MM Maďarska U19, Budapešť   2. místo 

MM Maďarska juniorů, Budapešť   1. místo 

ME juniorů, Drzonkow (mužská štafeta)  2. místo  

ME juniorů, Drzonkow    9. místo 

ME juniorů, Drzonkow (družstvo)   2. místo 

MS juniorů, Székesfehérvár    47. místo 

MS juniorů, Székesfehérvár (družstvo)  9. místo  

ME U19, Kaunas     7. místo 

ME U19, Kaunas (družstvo)    4. místo 

ME U19, Kaunas (mix štafeta)   2. místo 

MS U19, Druskininkai    12. místo 

MS U19, Druskininkai (družstvo)   3. místo 

 

Kateřina Váňová  

Polish cup 2, Drzonkow    2. místo 

SP 2, Budapešť     30. místo 

MM Maďarska juniorů, Budapešť   4. místo 

ME juniorů, Drzonkow (ženská štafeta)  2. místo  

ME juniorů, Drzonkow    9. místo 

ME juniorů, Drzonkow (družstvo)   3. místo 

MS juniorů, Székesfehérvár    26. místo 

MS juniorů, Székesfehérvár (družstvo)  4. místo 

MSJ štafet, Alexandria (mix štafeta)   3. místo 

ME seniorů, Madrid (ženská štafeta)   2. místo 

 

Daniela Veselá  

Polish cup 2, Drzonkow    4. místo 

MM Maďarska juniorů, Budapešť   2. místo 

ME juniorů, Drzonkow (ženská štafeta)  2. místo  

ME juniorů, Drzonkow    16. místo 

ME juniorů, Drzonkow (družstvo)   3. místo 

ME U19, Kaunas     18. místo 

ME U19, Kaunas (ženská štafeta)   5. místo 

MS U19, Druskininkai    16. místo 

MS U19, Druskininkai (družstvo)   6. místo  

 



Dan Vorlíček  

Polish cup 2, Drzonkow    11. místo 

MM Maďarska juniorů, Budapešť   2. místo 

ME juniorů, Drzonkow    12. místo 

ME juniorů, Drzonkow (družstvo)   2. místo 

MS juniorů, Székesfehérvár    101. místo (technická závada zbraně) 

ME U19, Kaunas (mužská štafeta)   1. místo 

ME U19, Kaunas     6. místo 

ME U19, Kaunas (družstvo)    4. místo 

MS U19, Kaunas     11. místo 

MS U19, Kaunas (družstvo)    3. místo 

 

4. 

Základní objemové parametry tréninkového programu RTC 2025 

Plánovaný počet dnů zatížení v r. 2025:     cca 245 

Modelová četnost TJ v rámci MIC:      21-24  

 střelba    3 

 šerm     4-5  

 plavání    5 

 běh    5-6 

 OCR    2-3 

Hodiny regenerace a kompenzačního cvičení:   2-3 

 

5. 

Přehled nejlepších individuálních výsledků jednotlivých členů RDJ na vrcholných 

juniorských soutěžích v moderním pětiboji v roce 2025 

(pozn.: detailní výsledky všech reprezentantů na jednotlivých akcích naleznete na www.pentathlon.cz). 

 

Fernandes Alexandra:  18. místo na mistrovství Evropy juniorů, Drzonkow 

Kornel Matěj:   20. místo na mistrovství Evropy juniorů, Drzonkow 

Raška Tobias:  22. místo na mistrovství světa juniorů, Székesfehérvár 

Hlaváčková Lucie: 2. místo na mistrovství světa juniorů, Székesfehérvár 

Vorlíček Dan: 12. místo na mistrovství Evropy juniorů, Drzonkow 

Štegmann Matyáš: 9. místo na mistrovství Evropy juniorů, Drzonkow 

Veselá Daniela:  16. místo na mistrovství Evropy juniorů, Drzonkow 

Váňová Kateřina:  9. místo na mistrovství Evropy juniorů, Drzonkow 

http://www.pentathlon.cz/


6. 

Přehled nejlepších výkonů v jednotlivých disciplínách moderního pětiboje dosažených 

členy RDJ v roce 2025 na mezinárodních juniorských soutěžích 

 

 

Pozn.: výsledky Laser Runu byly upraveny na tzv. "0" trať, plavání – 25 m bazén, šermířské výsledky byly 

upraveny na úroveň nejvyšší soutěže kategorie „A“. 

 

7. 

Přehled nejlepších výkonů v moderním trojboji, čtyřboji a pětiboji dosažených členy 

RDJ v roce 2025 na mezinárodních juniorských soutěžích  

 

 

Pozn.: výsledky Laser Runu byly upraveny na tzv. "0" trať, plavání – 25 m bazén, šermířské výsledky byly 

upraveny na úroveň nejvyšší soutěže kategorie „A“. 

 

Šerm OCR Plavání Laser run Pětiboj

250 325 264 617 1456

224 314 272 588 1398

230 347 271 559 1407

219 332 273 561 1385

230 364 292 652 1538

211 354 290 669 1524

232 366 290 682 1570

236 369 302 651 1558

Juniorky

Junioři

Lucie Hlaváčková

Alexandra Fernandes

Kateřina Váňová

Daniela Veselá

Matyáš Štegmann

Matěj Kornel

Dan Vorlíček

Tobias Raška

Moderní 

trojboj

Moderní 

čtyřboj

Moderní 

pětiboj

877 1127 1452

858 1054 1309

829 1029 1350

823 1035 1351

947 1173 1528

940 1149 1499

971 1173 1504

953 1157 1522

Juniorky

Junioři

Lucie Hlaváčková

Alexandra Fernandes

Kateřina Váňová

Daniela Veselá

Matyáš Štegmann

Matěj Kornel

Dan Vorlíček

Tobias Raška



8. 

Přehled bodových zisků potřebných k dosažení 1., 3., 8 a 16. místa v moderním trojboji, 

čtyřboji (bez OCR) a pětiboji v individuální soutěži na MSJ a MEJ v roce 2025, 

srovnání s body potřebnými pro postup do finálové soutěže 

 

 

Pozn.: výsledky Laser Runu byly upraveny na tzv. "0" trať, plavání – 25 m bazén, šermířské výsledky byly 

upraveny na úroveň nejvyšší soutěže kategorie „A“. 

  

1. 3. 8. 16. Semi A Semi B Průměr

MEJ 876 866 829 801 789 835 812

MSJ 892 881 849 804 789 809 799

MEJ 1120 1100 1056 1011 1053 1068 1060,5

MSJ 1127 1114 1061 1014 1139 1146 1142,5

MEJ 1415 1406 1354 1253 1267 1298 1282,5

MSJ 1470 1442 1393 1344 1377 1362 1369,5

MEJ 991 978 952 912 952 908 930

MSJ 1008 989 966 924 939 940 939,5

MEJ 1205 1200 1176 1129 1148 1118 1133

MSJ 1222 1218 1188 1134 1147 1156 1151,5

MEJ 1538 1525 1511 1466 1496 1467 1481,5

MSJ 1579 1570 1533 1486 1510 1520 1515

9. místo v semifinále MEJ / 

MSJ (postup do finále)

Junioři

Juniorky

5boj

3boj

4boj

5boj

3boj

4boj

Finálová soutěž MEJ / MSJ



9. 

Aktuální úroveň Evropské a světové juniorské špičky v jednotlivých disciplínách 

moderního pětiboje při finálových soutěžích MSJ a MEJ v roce 2025 

 

 

Pozn.: výsledky Laser Runu byly upraveny na tzv. "0" trať, plavání – 25 m bazén, šermířské výsledky byly 

upraveny na úroveň nejvyšší soutěže kategorie „A“. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bc. Marek Szmek,  
Koordinátor juniorských kategorií 

trenér RDJ ČR v moderním pětiboji 

1. 3. 8. 16. místo
Rozdíl 1.-

8.

Rozdíl 1.-

16.

MEJ 250 238 224 204 26 46

MSJ 250 238 224 204 26 46

MEJ 292 285 268 253 24 39

MSJ 291 284 267 252 24 39

MEJ 340 333 322 264 18 76

MSJ 354 338 328 311 26 43

MEJ 627 619 596 535 31 92

MSJ 625 609 584 541 41 84

MEJ 250 238 224 204 26 46

MSJ 250 238 224 204 26 46

MEJ 331 308 298 283 33 48

MSJ 310 306 296 281 14 29

MEJ 370 367 351 341 19 29

MSJ 370 367 358 342 12 28

MEJ 689 680 671 624 18 65

MSJ 698 684 670 631 28 67
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